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A00001
A norma del CCNL Comparto Sanita vigente, quale tra le seguenti sanzioni disciplinari & prevista come piil grave?
I} Sospensione dal servizio
El Multa di quattro ore di retribuzione
Rimprovero scritto (censura)
Bl Rimprovero verbale

A00002
L’Accordo 22/2/2001 della Conferenza permanente Stato-Regioni e Province autonome, all’Allegato A enuncia le
principali attivita previste per 'operatore socio-sanitario. NON & una di queste:
EN lavigilanza e la custodia della persona e dei suoi beni
I3 rassistenza diretta e I'aiuto domestico alberghiero
I'intervento igienico sanitario e di carattere sociale
Bl il supporto gestionale, organizzativo e formativo

A00003
Secondo il d.Igs. 81/2008, un lavoratore tenuto a utilizzare i DPI pud apportarvi modifiche di propria iniziativa?
A No, mai
[El si, ma solo quando la persona & in possesso delle specifiche conoscenze tecniche
Si, nei casi in cui ne semplifica I'utilizzo
Bl No, salvo comprovata esperienza nell'utilizzo dello specifico DPI

A00004
Il miglior risultato assistenziale con la persona assistita & garantito da un rapporto:
empatico e supportivo
B razionale e tendente al distacco emotivo
coinvolgente e amichevole
[B] nessuna delle altre alternative & corretta
A00005

Nell'assistenza al morente, I'OSS deve:

N alleggerire il piti possibile I'ansia e il dolore del paziente, aiutando al contempo i familiari a sopportarne la perdita
E controllare i parametri vitali del paziente ogni 30' e comunicarli costantemente ai familiari

dedicarsi unicamente al paziente senza tener conto dei familiari

[B] sostare accanto al letto del malato in attesa del decesso

A00006
Prima di somministrare gocce o pomate oculari NON & necessario:
A eseguire un'irrigazione oculare
B far assumere all'assistito la posizione supina o seduta
detergere |'occhio e rimuovere eventuali secrezioni
Bl appoggiare una garza alla base della palpebra inferiore




A00007
Per eseguire una tricotomia prima di un intervento chirurgico, I'0SS necessita di:
rasoio elettrico
guanti sterili
crema antibiotica

[Cjofw]>|

rasoio tradizionale monouso

A00008
Riguardo alla preparazione della borsa del ghiaccio, & necessario:
N espellere tutta I'aria appoggiando la borsa su un piano rigido e inserire il ghiaccio torcendo la parte superiore prima di
chiuderla
E chelaborsa venga completamente riempita di ghiaccio
mantenere la borsa in sede per almeno 120 minuti
Bl adagiare la borsa in sede, senza copriborsa, poiché quest'ultimo si comporta da isolante alterando gli effetti desiderati

A00009
Per prevenire la lesione da decubito & necessario:
I mantenere la cute pulita e asciutta
B -effettuare delle applicazioni caldo-umide
effettuare massaggi a base di alcol saponato
B sfregare con forza la cute
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A00010
Quando si pratica l'igiene del cavo orale?
A Almeno una volta al giorno, se il paziente non si alimenta per via orale, e dopo i pasti principali, se il paziente si
alimenta per via orale
Tre volte al giorno, in tutti i casi
Solo al mattino, se il paziente non si alimenta per via orale, e dopo ogni pasto, se il paziente si alimenta per via orale

ofoja!

Dopo ogni pasto
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A00011
L'effettuazione di una medicazione semplice &:
I¥ eseguita dall'operatore socio-sanitario in collaborazione con l'infermiere
Bl decisa dall'operatore socio-sanitario in autonomia
eseguita esclusivamente dall'infermiere
[ un'urgenza medica e dunque eseguita in sala operatoria dal chirurgo
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A00012
La padella deve essere disinfettata:
Y dopo ogni utilizzo
IE in base alle indicazioni della casa produttrice
comungue una volta al giorno
B solo in caso di feci infette




AD0013

13 Quale intervento assistenziale & di competenza dell'OSS nel caso di un paziente con colostomia?
¥ Applicazione della placca e del sacchetto per la raccolta delle feci
[El Scelta della dieta ideale per il paziente, in base alle sue condizioni
Medicazione dell'ano artificiale con apposite creme antibiotiche
Bl Esecuzione dellirrigazione
A00014
14 Iniziata la somministrazione di un pasto, il paziente inizia a tossire e ad avere una voce modificata. Cosa deve fare
I'OSS in questa situazione?
[N Sospendere I'alimentazione del paziente e avvisare l'infermiere
[E] Continuare ad alimentare il paziente ma con cibi frullati e registrare I'episodio, segnalandolo all'infermiere
Far assumere alla persona una posizione pil comoda, attendere qualche minuto e poi continuare ad alimentarla
Bl Non dare alla persona cibi liquidi ma proseguire con la sola somministrazione di cibi solidi
A00015
15 Algoritmo BLS-D: dopo aver accertato che la vittima non risponde e non respira normalmente, individuare la
sequenza corretta.
EY Chiamare il 118/112; eseguire 30 compressioni toraciche; eseguire 2 ventilazioni; continuare RCP 30:2: appena
disponibile il DAE accenderlo e seguire le istruzioni
[ Eseguire 10 compressioni toraciche; eseguire 2 ventilazioni; chiamare il 118/112; appena disponibile il DAE accenderlo
e seguire le istruzioni; continuare RCP 30:2
Eseguire 2 ventilazioni; eseguire 30 compressioni toraciche; chiamare il 911; continuare RCP 30:2; appena disponibile
il DAE accenderlo e seguire le istruzioni
B Chiamare il 118/112; esequire 5 ventilazioni; eseguire 30 compressioni toraciche; continuare RCP 30:2; appena
disponibile il DAE accenderlo e seguire le istruzioni
A00016
16 Al fine di prevenire la trasmissione di infezioni, quale delle seguenti azioni & ERRATO compiere durante il
rifacimento del letto?
Y Scuotere la biancheria sporca per rimuovere i residui in essa contenuti
Il Tenere la biancheria sporca lontana dalla divisa
Evitare di appoggiare la biancheria riutilizzabile sopra il letto di un altro degente
Bl Se possibile, arieggiare il locale durante il rifacimento del letto
17 A00017

Rispetto all'uso della carrozzina come ausilio alla mobilizzazione, la caratteristica corretta che I'operatore socio-
sanitario deve verificare & che:

I le ruote siano gonfie e munite di freni facilmente azionabili
[E i poggiapiedi siano fissi e non removibili

lo schienale sia ergonomico, comodo e ingombrante

Bl i braccioli siano fissi e non removibili

pag.
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A00018

La misurazione della temperatura dovrebbe essere effettuata:

X nelle stesse ore e nella stessa sede utilizzando lo stesso termometro, in modo che linterpretazione delle variazioni sia
pit attendibile

[E nelle stesse ore, ma non necessariamente nella stessa sede, utilizzando lo stesso termometro in modo che
l'interpretazione delle variazioni sia pill attendibile

nella stessa sede ma non necessariamente nelle stesse ore, utilizzando lo stesso termometro in modo che
l'interpretazione delle variazioni sia pil attendibile

[ variando le ore e la sede, in modo che linterpretazione delle variazioni sia piu attendibile in base alla sede utilizzata
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A00019
La rilevazione della pressione arteriosa con il metodo auscultatorio si effettua:
EX con lo sfigmomanometro e il fonendoscopio
& solo con lo sfigmomanometro
con lo sfigmomanometro e la palpazione dell'arteria
B nessuna delle altre alternative & corretta
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A00020

Per disinfettare una superficie:

si deterge la superficie e poi si procede con la disinfezione

BB siutilizzano panni speciali gia imbevuti di detergente

si spruzza il disinfettante e dopo qualche secondo si passa il panno
B sideterge la superficie e dopo qualche secondo si passa il panno

A00021

21 Collaborando con l'infermiere nella somministrazione della terapia oftalmica, I'OSS potra:
Y preparare, tra il materiale occorrente, dei tamponi oculari
Bl controllare Ia cartella clinica per verificare la prescrizione
registrare l'avvenuta somministrazione della terapia
Bl calcolare il dosaggio da somministrare
22 A00022

In base all'Accordo 22/2/2001 della Conferenza permanente Stato-Regioni e Province autonome, in qualefi
contestoli 'operatore socio-sanitario & chiamato a soddisfare i bisogni primari della persona?

¥ Sociale e sanitario

B Sanitario e culturale
Sociale, sanitario e culturale
Bl Didattico e relazionale




